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‘0\ “D E N Ziele erkennen, Wege entdecken

DAS TEAM

Wir sind ein erfahrenes heterogenes Team mit unter-
schiedlichen Grundqualifikationen und vielfédltigen

Fax 0201.858 953 23
flex-essen@jugend-und-familienhilfe.de

Zusatzausbildungen. Wir gestalten Settings nach
Bedarf und betreuen auch als Tandem. @

KONTAKT
DIE ,,FLEX" Haben Sie Fragen und / oder Interesse?

Wir freuen uns auf lhren Anruf.
Seit 1990 engagieren wir uns in den Ambulanten 2
Diensten fiir Kinder, Jugendliche, Familien und junge Evangelische Jugend- und Familienhilfe 3
Erwachsene mit Verantwortung, Fachlichkeit und Essen gGmbH :
Zuverldssigkeit. Ambulante flexible Erziehungshilfe z
Unser Umgang ist geprdgt von Wertschdtzung und Palmbuschweg 156a 3
systemischer Orientierung. Unser Handeln ist [6sungs- 45326 Essen 3
orientiert. Tel. 0201.858 953 22 g

AUF UNSERER WEBSEITE
WWWLJUGEND-UND-FAMILIENHILFE DE &5
FINDEN SIE WEITERE INFORMATIONEN 7U UNSEREN www jugend-und-familienilfe.de
BERATUNGSANGEBOTEN UND THTIGKEITSFELDERN. Stand os 2021
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ZIELGRUPPE

- Familien, Alleinerziehende, Kinder und Jugendliche
in Familien

- Jugendliche und junge Erwachsene, die eine intensive

Unterstiitzung zu einer eigenverantwortlichen Lebens-

fiihrung bendtigen

- Werdende Miitter und Vater, die Hilfe bei den neuen
Herausforderungen wiinschen

RERATUNG

Unterstutzung

Pogloitung
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»WIR GESTALTEN SETTINGS

NACH BEDARF UND UNSER HANDELN

ST LOSUNGSORIENTIERT «

UNSERE ZIELE

- Sicherung der elementaren Grundbediirfnisse der

Familien und der finanziellen Grundlagen

- Positive Entwicklung des Familiensystems
- Entfaltung der Kinder férdern

- Wiederherstellung, Férderung und Sicherung der

Erziehungsfahigkeit — orientiert an den Kinderrechten

- Erarbeitung beruflicher und personlicher Perspektiven,

Selbststandigkeit

- Bewusstheit tiber die eigene Sozialisation

- Stadrkung der Selbsthilfepotentiale

WIR BIETEN

- Systemische Familienberatung und Starkung der
einzelnen Mitglieder des Familiensystems

- Krisenintervention
- Ambulantes Clearing fiir Familien

- Gruppenangebote fiir spezifische Zielgruppen
nach §29 SGB VIII

- Begleitete Umgangskontakte

- Unterstiitzung fiir Familien mit Migrations- und
Fluchtgeschichte

- Freizeitangebote fiir Kinder alleine oder in Gruppen

- Begleitung bei der Riickfiihrung aus Einrichtungen
oder Pflegefamilien

- Aufsuchende Familientherapie
- Unterstiitzung durch Begleitung bei der

Wohnungssuche, zu Behérden, Arzten und anderen
Institutionen



